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Production number / 
Best before: see lid
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AL2300 Important information:

Ready-to-drink rehydration food made of natural ingredients with a nu-
trient content that is especially formulated to regulate disturbances of 
the water and electrolyte balance due to the enrichment of mineral salts. 
Use: complementary balanced diet; from 4 months under medical 
supervision; if used earlier, only as instructed by a physician. 
Unless prescribed otherwise by the physician, in the first 3 to 4 hours ex-
clusively ORS 200. In the case of minimal diarrhoea: 20 to 30 ml/kg body 
weight (BW) (weight loss of up to 3% of the BW). In the case of mild to 
moderate diarrhoea: 30 to 80 ml/kg BW (weight loss of 3 to 8% of the BW).

Ready-to-drink carrot and rice-based Oral Rehydration Solution.
Dietary food for special medical purposes; for the dietetic 
treatment of infant dyspepsia (diarrhoeal disorders in infants)
Ingredients: water, carrots 26%, rice 2%, glucose syrup, iodized table 
salt, sodium citrate, potassium citrate, acidity regulator citric acid.

Osmolarity: 240 mOsmol/l
Store at room temperature. Shake before use. Consume cooled.  
Cover leftovers, store in the fridge and use up within 24 hours. 
This product left our house in perfect condition – please make sure the jar is 
undamaged before using it. If the centre of the lid can be pressed in, please 
do not use.
HIPP GmbH & Co. Export KG, A 4810 Gmunden/Austria, produced in Hungary
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After successful rehydration, realimentation is initiated at once (additional 
information can be found on the reverse of the label). Further liquid loss 
caused by vomiting and/or diarrhoea is compensated by additional 50  
to 100 ml ORS 200 after every watery stool/episode of vomiting (ideally 
by the spoonful and at short intervals, e.g. every 5 to 10 minutes).
Contraindication: Acute and chronic kidney failure, metabolic alkalosis, 
uncontrollable vomiting, clouded consciousness/shock, carbohydrate 
resorption disorders, bowel occlusion. Not suitable in case of allergy or 
intolerance to any of the ingredients contained in the product.

If used earlier,  
only as instructed  

by a physician

based Oral Rehydration Solution

Carrot and Rice

• helps in case of diarrhoea • ready to drink • gluten-free
• no added lactose • no added milk protein

Please pay attention to the inside of the label.

Composition	 per 100 ml	 per bottle
Energy kJ/kcal	 88/21	 176/42
Fat 	 0.1 g	 0.2 g
(of which saturates)	 (0.01 g)	 (0.02 g)
Carbohydrate 	 4.2 g	 8.4 g
(of which sugars)	 (2.5 g)	 (5.0 g)
Protein	 0.3 g	 0.6 g
Salt	 0.3 g	 0.6 g
Sodium	 0.12 g	 0.24 g
Potassium	 98 mg	 196 mg
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HiPP ORS 200, ready-to-drink carrot-rice dietary food 
for oral supply with water and minerals. The therapy 
depends on the severity of diarrhoea. To be used only 
in the context of a medical prescription.

Realimentation after Rehydration

Rehydration: 
In the case of minimal to moderate diarrhoea 
(moderate water loss): 20 to 30 ml ORS 200 per kg 
body weight (BW) for minimal diarrhoea and up to 
30 to 80 ml per kg BW for mild to moderate diarrhoea 
during the first 3 to 4 hours (rehydration).
In the case of severe diarrhoea: It is absolutely nec-
essary to consult your physician. ORS 200 may also be 
used to complement intravenous fluid replacement.

Realimentation:
Breastfed infants should continue to be breastfed ad 
lib from the beginning in parallel to the administra-
tion of ORS 200. Between breastfeeds, ORS 200 is 
given in small portions.
Bottle-fed infants in the 1st half year of life receive 
their accustomed formula after the rehydration phase.
Infants that are already on weaning foods receive their 
usual formula and weaning food in full quantity and 
concentration after the rehydration phase. In severe 
cases realimentation may also be provided in incre-
ments.
Older children initially receive a light diet and tea 
drinks. Juices with a high sugar content (saccharose, 
fructose, sorbitol) should be avoided. The diet should 
return to a normal age-adequate diet after two to not 
more than five days.



Диетична храна за специални медицински цели на основата на моркови и ориз за 

ПЕРОРАЛНА РЕХИДРАТАЦИЯ ORS 200                             

Арт. №2300 
От 4-ия месец 

• при диария • готовo за употреба 

• без добавен млечен протеин • без добавена лактоза • без глутен 

 

За диетотерапия при кърмаческа диспепсия (диария). 

 

Важна забележка: 

- Да се използва само под медицинско наблюдение! 
- Не е подходящo за употреба като единствен хранителен източник! 

- Предназначенo за деца на възраст от 4 месеца! 

 

Съставки: вода, моркови 26%, ориз 2%, глюкозен сироп, йодирана сол, натриев цитрат, калиев 

цитрат, регулатор на киселинност: лимонена киселина. 

 

Хранителна стойност на 100 ml на бутилка 

Енергийна стойност 88kJ/21kcal 176kJ/42kсаl 

Мазнини,  0,1 g 0,2 g 

 от които: наситени мастни киселини 0,01 g 0,02 g 

Въглехидрати, 4,2 g 8,4 g 

  от които: захари 2,5 g 5,0 g 

Влакнини 1,0 g 2,0 g 

Белтъци 0,3 g 0,6 g 

Сол 0,3 g 0,6 g 

Натрий 0,12 g 0,24 g 

Калий 98 mg 196 mg 

 

Осмоларитет: 240 mosmol/l 

 

Готова за консумация рехидратираща напитка, произведена от естествени съставки, със 

специално формулиран хранителен състав за регулация на нарушенията на водно-

електролитния баланс, благодарение на обогатяване с минерални соли. 

 

Указания за употреба: В случай, че лекуващия лекар не е препоръчал друго, през първите 3 до 

4 часа да се приема изключително ORS200. В случаи на лека диария: 20 до 30 ml/kg телесно 

тегло (ТТ) (загуба на тегло до 3% ТТ). При лека до умерена диария: около 30 до 80 ml/kg ТТ 

(загуба на тегло до 3-8% ТТ). 

При тежка диария: Абсолютно необходимо е да се консултирате с Вашия лекар.  

 

След успешна рехидратация незабавно започнете отново да захранвате както следва: 

 

Кърмени деца: кърмят се паралелно с приемането на ORS 200, между кърменията ORS 200 се 

дава на малки индивидуални порции. 

Кърмачета на изкуствено хранене  до половин година: продължават храненето си с обичайната 

си храна за кърмачета след рехидратационната фаза. 

Кърмачета, вече захранени с твърда храна: продължават храненето си с обичайната си храна за 

кърмачета и твърда храна в обичайно количество и концентрация след рехидратационната фаза. 

В тежки случаи храната може да се дава в малки, постепенно увеличаващи се количества. 

По-големи деца: първоначално се захранват с леки храни и чаени напитки. Сокове с високо 

съдържание на захар (захароза, фруктоза, сорбитол) трябва да се избягват. Диетата трябва да 

се върне към нормалната подходяща за възрастта след два до не повече от пет дни.  

 



 

Всички допълнителни загуби на течности, в резултат на повръщане и/или диария трябва 

да бъдат компенсирани допълнително с 50-100 ml ORS 200 след всяко течно изхождане / 

повръщане (препоръчително по лъжичка на кратки интервали, напр. на всеки 5-10 мин.) 

 

Противопоказания: Остра или хронична бъбречна недостатъчност, метаболитна алкалоза, 

неконтролируемо повръщане, замъглено съзнание/шок, нарушения в резорбцията на 

въглехидрати , чревна непроходимост. Да не се употребява в случаи на алергия или 

непоносимост към някоя от съставките, съдържащи се в продукта. 

 

Условия на съхранение: При стайна температура. Разклатете добре преди употреба.  

Консумирайте охладено. След употреба затворете и съхранявайте в хладилник до 24 часа. 
Този продукт е напуснал нашия склад в перфектно състояние – моля уверете се, че стъклото не 

е нарушено преди употреба. Ако капачката хлътва при натиск,  моля не употребявайте. 

Сигурно вакуумно затваряне, капачката изщраква при отваряне за пръв път.  

 

Партида/Най-добър до: Виж ръба на капачката. 

 

Нетно количество: 200 ml 

 

Производител:  ХИПП ГмбХ & Ко. Експорт КГ, A 4810 Гмунден, Австрия 

Дистрибутор: Авенди ООД, бул. Искърско шосе 7, 1528 София, т/ф: 02 973 1181 

 

 

 

        


